
ไปกับหิ่งห้อยไปกับหิ่งห้อย
ได้รับการติดต่อขอถ่ายทำ�งานศึกษาหิ่งห้อย จากบริษัท พาโนราม่าเวิลด์ไวด์ จำ�กัด (ต่อไปจะเรียกสั้นๆว่า พาโนราม่า) 
การสำ�รวจหิ่งห้อยภาคสนามประจำ�เดือนพฤษภาคมจึงต้องเตรียมงานเพิ่มจากเดิม
ต้นทางจากสวนพฤกษศาสตร์สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ เชียงใหม่ จุดหมายอุทยานแห่งชาติภูหินร่องกล้า พิษณุโลก
ด้วยระยะเวลาร่วมหกชั่วโมง ถึงจุดหมายในช่วงบ่าย แต่ภารกิจยังไม่เริ่ม
ต้องเดินทางอีกหนึ่งต่อไปที่หน่วยพิทักษ์อุทยานแห่งชาติฯ (หน่วยหมันแดง)
เบ็ดเสร็จแล้วนั่งอยู่บนรถเกือบๆ เก้าชั่วโมง

ถึงจุดศึกษาตัวอย่างหิ่งห้อย พวกเรา (ดร.สมยศ ศิลาล้อม แต่ตัวเขาเองชอบที่จะให้เรียกชื่อ เจค จะได้ดูไม่มีช่องว่าง
ลุงพิทักษ์ ปัญญาจันทร์ ทำ�หน้าที่พลขับ ซึ่งตามปกติจะเป็นคุณสุมิตร สุริยะ แต่ครั้งนี้ภรรยาคลอด
และตัวผู้เขียนเอง ตามปกติแล้วผู้ช่วยภาคสนามจะเป็นคุณประสิทธิ์ เก่งกล้าดาบ
แต่ต้องดูแลภรรยาที่กำ�ลังให้กำ�เนิดลูกน้อยเช่นกัน)
รวมทีมงานจากพาโนราม่า ช่วยกันจัดเตรียมสัมภาระสำ�หรับคืนนี้



ทุกขั้นตอนระหว่างการเก็บตัวอย่าง เราต้องแสดงวิธีเก็บซ้ำ�ๆ หลายๆ รอบ
หลายเทค หลายแอคชั่น จนกว่าทีมงานพาโนราม่า จะได้ภาพที่สวยงามที่สุด

ได้ยินคำ�ว่า “คัท” เมื่อไรโล่งทุกที คิดๆไป ก็ดีเหมือนกัน
บรรยากาศการเก็บตัวอย่างไม่ตึงเครียดเกิน

หิ่งห้อยบินอวดแสงไฟจำ�นวนมาก แต่ทำ�ไมบินสูงจัง?
แล้วจะเก็บตัวอย่างได้ไง?

โชคดีที่มีบางตัวบินลงต่ำ�พอให้โฉบด้วยสวิงได้บ้าง
พี่เจคบอกว่า เป็นไปไม่ได้ที่เราจะเก็บหิ่งห้อยทุกตัวที่เราเห็น

หิ่งห้อยที่เก็บต้องเป็นตัวแทนที่ดีของกลุ่มประชากรบริเวณนั้น
(แล้วตัวแทนที่ดีของกลุ่มประชากร มันเก็บกันยังไง?) 

                     ปกติเส้นทางนี้จะมีตัวอ่อนหิ่งห้อยออกมาเดินเยอะ
แต่แปลกที่คืนนี้ไม่ค่อยเห็นตัวอ่อน

อาจเป็นไปได้ว่าฝนที่ตกปรอยๆ
ทำ�ให้ความชื้นในอากาศสูง

ผนวกกับอุณหภูมิอากาศที่ค่อนข้างเย็น
ทำ�ให้ตัวอ่อนไม่ค่อยออกหากิน 

หลังพลบค่ำ�ได้ไม่นานทุกคนพร้อมที่จะออกท่องโลกของหิ่งห้อย
เส้นทางที่ใช้ศึกษาหิ่งห้อยคืนแรกคือ เส้นทางเดินน้ำ�ตกหมันแดง

ระยะทางประมาณ 3.5 กิโลเมตร เป็นเส้นทางที่ผ่านป่าดิบเขา
สู่น้ำ�ตกหมันแดง (แอบหวังนิดๆ ว่าจะได้เห็นน้ำ�ตกหมันแดง)

ถึงแม้จะเป็นเวลากลางคืน
แต่สัมผัสได้ว่าป่าดิบเขาผืนนี้สมบูรณ์มาก

ต้นไม้ไม่เพียงแต่สูงใหญ่
แต่ตามผิวลำ�ต้นยังปกคลุมด้วยมอส เฟินนานาชนิด

ถึงบางอ้อว่า ต้นไม้ห่มผ้าเป็นยังไง



ก่อนปิดฝา จะหย่อนกระดาษแผ่นเล็กๆ ลงในกล่อง
เจ้าแผ่นเล็กๆ นี้เรียกว่าเลเบล กระดาษแผ่นนี้จะบอกให้รู้ที่มาที่ไปของหิ่งห้อยคือ
ชื่อสถานที่เก็บ พิกัด ความสูงจากระดับน้ำ�ทะเล วันที่เก็บ วิธีการเก็บ ชื่อผู้เก็บ และชื่อหิ่งห้อย
พี่เจคบอกว่า ข้อมูลเหล่านี้จะอยู่ติดกับตัวอย่างหิ่งห้อยตลอดไป
ในอนาคตซึ่งตอนนั้นพวกเราอาจไม่ได้อยู่บนโลกใบนี้
แล้วมีนักวิทยาศาสตร์มาศึกษาตัวอย่างหิ่งห้อย                                                                                    
พวกเขาจะเข้าใจได้เองจากแผ่นกระดาษเล็กๆ ใบนี้

ตัวอย่างที่ได้มา ถ้าเป็นตัวอ่อนจะแยกหิ่งห้อยยักษ์ หิ่งห้อยบกธรรมดา หิ่งห้อยน้ำ�
ใส่กล่องเลี้ยงชั่วคราว ภายในกล่องใส่ใบไม้แห้ง เพื่อเป็นที่หลบซ่อนตัว

แต่ถ้าเป็นตัวเต็มวัย จะเลือกเก็บเฉพาะตัวผู้
พี่เจคบอกเก็บตัวเมียไปก็ได้แค่ตัวอย่าง

แต่ใช้ในการศึกษาไม่ได้ เพราะไม่สามารถจัดจำ�แนกได้
สู้ปล่อยให้ตัวเมียวางไข่จะดีกว่า



ด้วยความอุดมสมบูรณ์ของพื้นดิน หรือเหตุผลใดไม่อาจชี้ชัด                                                          
แต่ที่เห็นชัดคือ ภูเขารอบหมู่บ้านทับเบิกแต่ละลูก

มองหาความเป็นภูเขาไม่เจอ
ทำ�ไมแปลงกะหล่ำ�ปลีมันเข้ามาแทนที่ป่าต้นน้ำ�ได้ทั้งดอย ?

ภูเขาทั้งลูกถูกเปลี่ยนเป็นไร่กะหล่ำ�!!!                                                                                                   
(จบเรื่องไร่กะหล่ำ�แค่นี้ก่อนเดี๋ยวยาว)

เช้าวันที่สองของภารกิจ ล้อรถเคลื่อนจากหน่วยพิทักษ์ฯหมันแดง
มุ่งหน้าสู่บ้านหมันขาว ผ่านหน่วยพิทักษ์ฯ ทับเบิก

ถนนลาดยางแบบดอยๆ ปูทางให้สี่ล้อวิ่งผ่านภูเขาหลายลูก
ด้วยความสูงเหยียบ 1,600  เมตรบวกกับละอองฝอยของสายฝน

ทำ�ให้อากาศตลอดเส้นทางทั้งเย็นและชื้น



“ลั๊วะและถิ่น” ชาวบ้านหมันขาว ย้ายมาจากหลายพื้นที่ของประเทศไทย
ประชากรเพียง 600 กว่าชีวิต จาก 160 หลังคาเรือน ยึดอาชีพเกษตรกร
พืชเพาะปลูกส่วนมากเน้นบริโภคในครัวเรือน เช่น ข้าวไร่ เผือก ถั่วลิสง ชา

พื้นที่ทำ�กินต้องเช่า ถ้าไม่เช่าก็ไม่มีที่ทำ�กิน เพราะชาวบ้านจะไม่ตัดป่าเพิ่มจากเดิม
เหตุผลหลักๆ คือ ตัดแล้วโดนจับเพราะหมู่บ้านอยู่ชายเขตของอุทยานแห่งชาติ

อีกเหตุผลที่ไม่น้อยหน้าเลยคือ ชาวบ้านเน้นการอยู่ร่วมกับป่า
เห็นได้จากป่ารอบๆ หมู่บ้านเริ่มฟื้นตัว   



เสบียงพร้อม ทุกอย่างก็พร้อม                                                                                           
สองเท้าของทุกคนเริ่มย่างก้าวสู่น้ำ�ตกหมันแดง                                    
แค่ถึงป่ากล้วยทุกคนก็ได้ตื่นเต้นกันถ้วนหน้า
เมื่อเจ้าบ้านเตรียมการต้อนรับ
ด้วยการชูส่วนหัวขึ้นจากพื้น ส่ายไปมา “ทาก”                                                                  
ไม่ใช่สิบ ยี่สิบ แต่เป็นร้อยๆ เรียก “ดงทาก” เลยน่าจะได้ 
ขาทุกคู่เร่งความเร็ว เดินแบบสะกดคำ�ว่า “หยุด” ไม่เป็น
เพราะถ้าหยุดจะตกเป็นเป้าหมายได้ทันที
ยังไม่หายตื่นเต้นกับการต้อนรับของทาก เสียงพี่นะดังขึ้น
“อย่ามาทางนี้ หยุดอยู่ตรงนั้น ข้างหน้ามี ต่อโพรง”

พี่นะยืนกำ�กับเส้นทางเดิน..
คนนำ�ทางเลือกไต่ขึ้นไปตามไหล่เขา
ที่ทั้งแคบและชัน เลี่ยงเส้นทางเดิมที่
โดนต่อโพรงยึดพื้นที่
แม้ต้องเปิดเส้นทางเดินใหม่
ต้นไม้ที่โดนตัดก็มีแค่กล้วยป่า



ไม่นานคณะก็ได้พักเหนื่อย “น้ำ�ตกหมันแดง ชั้นแปด”
ทุกคนไม่รอช้าตรวจสอบความปลอดภัยของตัวเอง

ทุกคนมีทากเกาะตามอวัยวะถ้วนทั่วไม่น้อยหน้ากันและกัน
คุณเอ๋ สินียา หญิงแกร่งจากพาโนราม่า

โดนทากเกาะตามตัวนับได้ร่วมสิบ
แอบแปลกใจว่า ทำ�ไมไม่ได้ยินเสียงกรีดร้องบ้างเลย

ทั้งๆที่ดูจากบุคลิกแล้ว เธอออกจะผู้หญิงทุกกระเบียด

นึกว่าถึงที่พักแล้ว                                                                             
ที่ใหนได้ต้องเดินย้อนกลับขึ้นไปน้ำ�ตกชั้นที่ห้า

ชั้นที่ห้าเป็นลานหินกว้างที่สุดในทั้งเก้าชั้น                                                       
แต่พื้นที่เกือบจะไม่พอสำ�หรับเต้นท์ห้าหลังที่กางแบบติดๆกัน

สาเหตุที่เลือกลานหินกลางลำ�ธารทั้งๆที่เป็นหน้าฝน
เพราะถ้ากางเต้นท์ในป่า                                                          

ทากจะรบกวนจนพวกเราอาจไม่ได้หลับ



เช้าวันที่สาม ตื่นนอนด้วยความสดชื่นพร้อมเสียงน้ำ�ตก
พาโนราม่าขอเก็บรายละเอียดการถ่ายทำ�สารคดีเพิ่มเติม

ตั้งแต่ชั้นที่ห้าลงไปถึงชั้นที่แปด
เช่นเคย คัทเมื่อไรได้ถอนหายใจโล่งอกกันทุกที

พาโนราม่าได้ภาพเยอะแล้ว นาทีระทึกขวัญก็มาเยือน
ความรู้สึกของพวกเราอีกครั้ง

เพราะจะต้องเดินผ่านดงทากกลับบ้านหมันขาว
แปลกใจนิดๆ ว่าทำ�ไมขากลับถึงได้เร็วกว่าขาไป

แต่ก็ชั่งมันเถอะจะได้พักแล้ว 

ตะวันยังไม่ลับขอบฟ้าดี ร่มจากต้นไม้ขนาดใหญ่รอบๆที่พัก
นำ�ความมืดมาปกคลุมแค้มป์พักอย่างรวดเร็ว

เวลาแห่งการออกตามหาหิ่งห้อยเริ่มขึ้น
แค้มป์พักอยู่น้ำ�ตกชั้นที่ห้า การเก็บตัวอย่างคืนนี้จึงแบ่งออกเป็นสองทีม

ลุงพิทักษ์และผู้เขียนพร้อมคนนำ�ทางเก็บจากชั้นที่ห้าถึงชั้นที่แปด
ส่วนพี่เจคกับทีมงานออกเดินเก็บตัวอย่างย้อนขึ้นไปชั้นที่หนึ่ง 

หลังทีมงานพาโนราม่าได้ภาพจนเป็นที่พอใจ
ก็กลับมารอที่พัก พี่เจคกลัวความมืดต้องตามออกมาด้วย

แล้วขอคนนำ�ทางพาขึ้นไปเก็บตัวอย่างจนเสร็จ
พาโนราม่าได้ขอบันทึกภาพการตรวจสภาพตัวอย่างที่ได้จากภาคสนาม

กว่าจะได้เข้าเต้นท์นอนเกือบๆ เที่ยงคืน

เต้นท์ถูกกางพร้อมสำ�หรับการพักผ่อนของทุกคนในคืนนี้
เว้นก็แต่พี่เจค ขานั้นไม่นอนเต้นท์

ปลีกวิเวกออกไปแขวนเปลสนามคนเดียว



เช้าวันที่สี่กับการหลับนอนในป่าเขา
ทีมงานพาโนราม่าได้แยกเดินทางกลับก่อน
ฝากการบ้านว่าจะเข้าไปถ่ายทำ�สารคดีการทำ�งาน
ในห้องปฏิบัติการที่สวนพฤกษศาสตร์ที่เชียงใหม่
ส่วนเราอีกสามชีวิตยังมีภารกิจที่ต้องสำ�รวจหิ่งห้อย
ในน้ำ�ตกผาลาดและห้วยน้ำ�ไซน้อยกันต่ออีกหนึ่งคืน 

แดดร่มลมตก เสียงตามสายจากผู้ใหญ่บ้านประชาสัมพันธ์เชิญชวนลูกบ้านเข้าร่วมฟังการบรรยายเรื่องหิ่งห้อย
ทุ่มกว่าๆ ชาวบ้านก็พร้อมกันที่ศาลาประจำ�หมู่บ้าน หลังเสร็จการบรรยายเกี่ยวกับภูหินร่องกล้า
จากพี่เสือ (เจ้าหน้าที่จากอุทยานฯ) พี่เจคจึงเริ่มบรรยายเรื่องหิ่งห้อยให้ชาวบ้านหมันขาว                                        
พร้อมนำ�ตัวอ่อนหิ่งห้อยให้ชาวบ้านดู  พอเห็นตัวอ่อนหิ่งห้อยยักษ์บางคนบอกว่าจับไม่ได้                                                                                                         
ขนมันจะปักเข้าเนื้อแล้วทำ�ให้ปวดเหมือนกระดูกจะแตก ชาวบ้านเรียก “ถ้ำ�ดูกแตก”
หมายความว่าถ้าโดนแล้วจะปวดเหมือนกระดูกแตก                                                                                                      
แต่พี่เจคก็ยืนยันกับชาวบ้านว่าเป็นหิ่งห้อย จนชาวบ้านกล้าที่จะสัมผัสกับตัวเป็นๆ                                                      
ด้วยการปล่อยให้เดินตามแขนด้วยความหวาดเสียว 



หลังรับประทานอาหารกลางวัน คุณครูพานักเรียนกลับ 
ช่วงบ่าย พาโนราม่าถ่ายทำ�งานการจัดจำ�แนกหิ่งห้อย                                                                            
ตั้งแต่ตัดก้น ต้มก้น ทำ�ตัวอย่างใส ถ่ายรูปใต้กล้อง
ที่ต้องใช้ตัวผู้เป็นตัวหาชื่อเพราะ
หิ่งห้อยเพศผู้จะมีระยางค์ที่อวัยวะเพศแตกต่างกัน
ซึ่งได้จากการเทียบกับคู่มือการจัดจำ�แนก
แต่ถ้าหิ่งห้อยตัวที่เทียบแล้วไม่เหมือนในคู่มือ หรือหาชื่อไม่ได้
พี่เจคจะนำ�ภาพทั้งหมดไปประกอบบทบรรยายเตรียมไว้เทียบกับตัวอย่างในอนาคต 

เช้าวันทำ�งาน หลังได้พักผ่อนเสาร์-อาทิตย์
นักเรียนจากโรงเรียนธีระวัฒน์บำ�เพ็ญเข้าชมหิ่งห้อยยักษ์

พาโนรามาได้ถ่ายทำ�การเผยแพร่ความรู้จากการศึกษา
เช้านี้ได้มารู้สึกตื่นเต้นที่จะได้ยินคำ�ว่า “คัท” อีกวัน

นักเรียนร่วมสิบคนกับกิจกรรมต่างๆ ตั้งแต่ชมโรงเพาะเลี้ยงหิ่งห้อยยักษ์
ห้องปฏิบัติการ ทำ�เอาทั้งทีมงานและคณะวิจัยล้ากันทั่วหน้า



พี่เจคเคยบอกว่าเราสามารถใช้หิ่งห้อยบ่งบอกความอุดมสมบูรณ์ของป่าพื้นที่ต่างๆได้
สังเกตได้จากป่าที่มีไฟไหม้ หรือบริเวณที่มีการปนเปื้อนของสารเคมี

จากทุกกิจกรรมของมนุษย์ พื้นที่เหล่านี้จะพบหิ่งห้อยเบาบางหรือไม่พบเลย

ปัจจุบันประชากรของหิ่งห้อยลดลง
บางพื้นไม่เห็นหิ่งห้อยอีกเลย

ถ้าอยากเห็นหิ่งห้อยยังอยู่คู่กับโลกใบนี้ พวกเราทุกคนไม่ใช่แค่ตระหนัก แต่ต้องปฎิบัติจริงๆ
ส่วนปฎิบัติอะไรนั้น พี่เจคบอกว่า ทุกคนรู้ดี อยู่ที่ว่ารู้แล้วทำ�ได้รึเปล่า... 

สุนันทา พิละกันทา   เรื่อง 
สมยศ ศิลาล้อม     ภาพ / เรียบเรียง


