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สวนพฤกษเคาะประตูโรงเรียน 2 

โครงการจัดตั้งสวนพฤกษศาสตรทางทะเลและชายฝงเกาะระ 

 เดือนกนัยายน 2552 ทีมสํารวจพนัธุไม ใน

โครงการจัดตัง้สวนพฤกษศาสตรทางทะเลและชายฝง

เกาะระ องคการสวนพฤกษศาสตร มีโอกาสเขาไป

สํารวจพื้นที่บนเกาะไมไผ ตาํบลเกาะปนหยี จ.พังงา 

โดยการแนะนาํของอาจารยสุชล จรุงการ ซ่ึงเปน

อาจารยในโรงเรียนเกาะไมไผ จากที่อาจารยไดเห็น

ทีมสํารวจพันธุไมกําลังขะมกัเขมนจดัการกับตัวอยาง

พันธุไมที่เก็บมา ณ บานรุงราณี บริเวณหนาที่พักของทีมสํารวจ ซ่ึงอาจารยเปนเจาของที่พักที่ทางทมีสํารวจไป

พัก อาจารยจึงไดสอบถามการทํางานกับทมีสํารวจและมคีวามสนใจเปนอยางยิ่ง จึงไดบอกกับทีมสาํรวจวาบน

เกาะไมไผมีพนัธุไมหลากหลายชนิดและเคยเปนแหลงทีม่ีกลวยไมรองเทานารีและวานเพชรหึงหรือวานหางชาง

กลวยไมที่มีขนาดใหญที่สุดในโลกเปนจํานวนมากในอดีต แตในปจจบุันแทบจะไมหลงเหลือใหเห็นกนัแลว 

อาจารยจงึมีความประสงคทีจ่ะจดัตั้งกิจกรรมการอนุรักษขึ้นในพืน้ที่ของเกาะโดยเฉพาะการคืนวานหางชางสู

บานเกิดของมนั และถาหากทางทีมสํารวจตองการที่จะขึน้สํารวจบนเกาะจะใหเด็กนกัเรียนโรงเรียนเกาะไมไผ

เปนผูนําทางสํารวจ ทีมสํารวจจึงตกลงตามคําแนะนําของอาจารยสุชล เพราะเปนโอกาสอันดีที่องคการสวน

พฤกษศาสตรจะไดมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรทองถ่ิน โดยมีเยาวชนและชุมชนเปนผูดําเนนิการเอง 

 หมูบานเกาะไมไผ เปนหมูบานเล็กๆ ชาวบาน

ตั้งบานเรือนอยูริมทะเล มีพืน้ดินประมาณ 200 ไร และมี

ภูเขาหนิปูนขนาดยอมๆหนึง่ลูก บริเวณตนีเขาเปนปาดง

ดิบ แตพืน้ที่บางสวนถูกเปลีย่นเปนสวนยางพาราและ

ปาลมน้ํามัน ถัดออกมาเปนปาชายเลน บนเกาะมีปา

ชุมชนที่ชาวบานไดรักษาไว มีการทําเสนทางเดิน

รวมกับกรมปาไมและติดปายชื่อพันธุไมเพื่อการเรียนรู 
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นอกจากนี้อาจารยสุชล ยังใหเด็กๆ ปลูกตนไมในปาชายเลน ซ่ึงที่ผานมาการปลูกตนแสมในปาโกงกางไมคอย

สําเร็จ เนื่องจากถูกแพะที่ชาวบานเลี้ยงไวกินหมด ชาวบานจึงบอกอาจารยวาตนแสมที่มีอายุหนึ่งป แพะจะไมกิน 

อาจารยเลยนําเอาภูมิปญญาชาวบานมาใหนกัเรียนปรับใช โดยการเพาะเลี้ยงตนแสมใหไดอายุหนึ่งป จึงนําไป

ปลูก ทําใหประสบผลสําเร็จเปนอยางยิ่ง 

ทีมสํารวจไดสํารวจพันธุไมบนเกาะไมไผ

รวมกับเดก็ๆ สองวัน วนัแรกเดินสํารวจพืน้ที่บนเกาะ 

ซ่ึงเปนปาชายเลน เนื่องจากเปนกลุมที่ใหญ มีเด็กๆ ตาม

ไป ประมาณ 10 คน ตามประสาเด็กๆ มักจะไมอยูนิ่ง วิ่ง

เลนหยอกลอกนัไปตลอดทาง แตก็เลนไปชวยงาน

สํารวจไปสลับกันตลอดทั้งเสนทางการสํารวจ บางคน

ชวยถือกลองถายรูป บางคนชวยถือถุงพลาสติก และ

บางคนชวยถือไมสอยพันธุไม พวกพี่ๆ ทีมสํารวจก็มัวแตสังเกตหาพนัธุไมที่ออกดอกติดผล เพื่อจะไดเก็บ

ตัวอยางและถายรูป จึงเดนิกนัชามาก ทามกลางแสงแดดอันรอนระอุ แตเด็กๆไมมีทาทีเหน็ดเหนื่อยแมแตนอย 

ทั้งเดินทั้งวิ่งกอนหนาทีมสํารวจไปไกล พอทีมสํารวจตองการกลองบาง ถุงพลาสติกบางก็รองเรียกกันจนเสียง

ดังทั่วเกาะ เพือ่ใหเดก็ๆ วิ่งเอาของมาให พอทีมสํารวจบอกเด็กๆที่มนี้ําใจชวยถือสัมภาระวาอยาเดินไปไกลนะ 

ใหไปดวยกันชาๆ เด็กๆ ก็รับปาก แตสักพกัก็วิ่งตามเพื่อนๆ ไปอีกตามประสาเด็กๆ 

ระหวางที่สํารวจพนัธุไม เดก็ๆ จะบอก

ช่ือตนไมที่เขารูจัก และถาตนไหนกินไดเขาจะ

รีบบอกทันที แลวสาธิตโดยนําใสเขาในปาก

ทันทีทันใด เชน เบส นักเรยีนชั้น ม.หนึ่ง คนนํา

ทางในวนันั้น บอกกับเราวา “ยอดหมุย บนเกาะ

ไมไผนี่นะ อรอยที่สุด อรอยกวาขางบนฝงอีก” 

และเมื่อใดที่เดก็ๆ เห็นตนไมออกดอก หรือติด

ผล เขาจะไปเก็บมาใหหรือมาบอกทีมสํารวจให
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ไปดูทันที พรอมทั้งถามชื่อเปนสําเนียงใตดวยวา “พี่นี่ช่ือไรอะ”  ตลอดทาง การทํางานรวมกับเด็กๆ เปนไปอยาง

สนุกสนานมาก จนสุดทายกแ็ยกเปนสองกลุมแลวก็หลงกัน กวาจะเจอกันอีกกบ็ายโมงพอดี พอเรากลับออก

มาถึงหมูบาน ทีมสํารวจพาเด็กๆ ไปดื่มน้ําและรับประทานไอศกรีม ของโปรดสําหรับเด็กๆ หลังจากรับประทาน

อาหารกลางวนัเสร็จ ทีมสํารวจก็ออกจากหมูบานเพื่อไปสํารวจปาชายเลนบริเวณใกลเคียงตอไป 

 วันตอมาทีมสาํรวจตั้งเปาหมายไปที่เขาหนิปูนที่อยูใจกลางของเกาะ เมื่อถึงโรงเรียนเกาะไมไผ อาจารย

สุชลและเด็กๆ ที่เคยขึ้นบนเขา ประมาณ 10 คน ซ่ึงเปนนกัเรียนชัน้ ม. 1 ถึง ม. 3 แตมีเด็กรูปรางตุยนุย ช้ัน ป. 4 

แอบตามไปสองคน ซ่ึงทางขึ้นเขาเปนทางชันมาก บางชวงเปนหนาผา ตองปนไต ไปตามหินปูน พอขึ้นไปไดสัก

พัก เปนหนาผาชวงสั้นๆ ตองเดินทีละคน ทุกคนผานไปไดเพราะขายาว แตนองมุลี และนองซาลอน(เดก็ชั้น ป.4 

ที่แอบตามไปดวย)  มีรูปรางตุยนุยและขาสัน้ ไปไมได ยนืรอตั้งนาน เมื่อมาแลวจะกลับก็ไมได อาจารยและ

เพื่อนๆ บอกวาอยาไป ก็อยากจะไป สุดทายก็ตอง

ชวยกัน พาเขาปนหนาผาจนไปถึงยอดเขาจน

สําเร็จ บางชวงที่นองสองคนคางอยูกลางหนาผา

เพราะความกลัวก็รองไหบางเปนบางครั้ง แต

เด็กๆก็สามารถเดินทางตอไปไดจนถึงทีห่มาย

เพราะไดรับความชวยเหลือและดแูลซึ่งกันและ

กันในกลุมที่ออกสํารวจครั้งนี้ 

 ระหวางสํารวจทีมสํารวจไดพยายามปลูกจติสํานึกใหเด็กๆไดมีใจรักและเขาใจธรรมชาติของตนไม โดย

การอธิบายเกีย่วกับลักษณะและความสําคัญของตนไมใบหญาที่พบตลอดเสนทางการสํารวจใหแกเด็กๆเกือบ

ตลอดเวลา และเดก็ๆก็ใหความสนใจเปนอยางมากโดย

ก็มีคําถามกับพี่ๆทีมงานตลอดเวลาเชนกนั และไมนาน

ทีมสาํรวจก็พบกอกลวยไมรองเทานารีเหลืองตรัง 2 กอ 

กอขนาดเล็กๆ มีกานดอกแหงติดอยู แตไมติดฝก ทีม

สํารวจจึงถามนองแกม สาวหาว ช้ัน ม. 1 เปนสาวคน

เดียวที่ติดตามปนผากับทีมสํารวจในครั้งนัน้วา นอง
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แกมอยากรูไหมวา เขาลูกนี้มรีองเทานารีอยูกี่กอ ถาอยากรูก็ใหนับจํานวน ตามเสนทางที่เราเดินผาน นองแกมก็

รับปากและเดนิอยูใกลๆ กับเราตลอด ทําใหทีมสํารวจคนพบชางเผือก เด็กนอยที่มีแววการเปนนกัพฤกษศาสตร

ในอนาคตไดอีกหนึ่งคน พอเดินไปเรื่อยๆ ทีมสํารวจกพ็บตนรองเทานารีตนเล็กๆ มีใบ 3 ใบ ยาวไมเกิน 3 ซม. 

ทีมสํารวจกบ็อกกับนองแกมวาเปนลูกของมัน ควรนับดวยวาบนเขานีม้ีลูกกี่ตน และมีแมกี่ตน โดยเราบอกให

นองแกมใหวดัขนาดแลวระบุวาเปนลูกหรือเปนแม นองแกมบอกวาไมมีไมบรรทัดมาดวย เราเลยบอกใหนอง

แกมใชขอนิว้วัด ถาใบยาวเกินสองขอแสดงวาเปนตนแม นองแกมก็นบัและวดัขนาดตนไปดวย มอียูตนหนึ่ง ที่

ขนาดเกนิสองขอนิ้วของนองแกม เขาชี้ใหเราดูวา เจอตนแมอีกแลว เราบอกวามันเล็กไป เจาซี ที่อยูขางๆ 

ตะโกนบอกวา “ก็นิ้วมึงสั้นนี”่ พวกเราก็ไดฮากัน เปนการพักเหนื่อย และในที่สุด นองแกมกเ็ลิกวดัขนาด ให

พวกเราบอกวาเปนตนแมหรือตนลูกแทน 

 ทีมสํารวจบอกกับเดก็ๆ วา การที่มีตนแมนอย ทําใหตนลูกมีนอยตามไปดวย แลวยิง่ปนี้ เราไมเหน็มัน

ติดฝกเลย แสดงวาปหนากจ็ะไมมีตนเล็กๆ เพิ่มขึ้น เพราะฉะนัน้ เราตองรักษาตนแมเอาไว ใหมันออกลูกออก

หลานเพิ่มจํานวนตอไป เรายงับอกเด็กๆ วา เคยดูรายการสารคดี ที่เขาติดตามเสือ ชาง จระเขกนัหรือเปลา เขาจะ

ติดหมายเลขที่ตัวสัตว แตถาเปนรองเทานารีเราจะทําปายหมายเลขติดเอาไว แลวปตอๆ ไปเราจะไดมาตามดวูา

หมายเลขเดิมอยูหรือเปลา ขนาดใหญขึ้นหรือมีการแตกยอดใหมหรือไม ออกดอก ตดิฝกหรือเปลา มีตนเพิ่มขึ้น

ไหม กรอกเปนตารางเก็บขอมูลในการศึกษา เจาซี บอกกับเราวา เกิดมาก็เพิ่งจะรูวาเขาทํากันอยางนี้เอง นาสนุก

นะ พอเราไดฟงแลวกเ็ปนปลื้ม ที่เด็กๆ สนใจและเขาใจในการศึกษาขอมูลไมหายาก เพื่อการอนุรักษ 

 กลวยไมอีกชนิดหนึ่งที่เราพบออกดอก วาน

นกเว ซ่ึงกําลังออกดอกสีขาวครีมอมชมพู สวยงาม

มาก แตมีเพียงตนเดยีว ออกดอก 4 ดอก เดก็ๆ จําชื่อ

ไวทันที ทีมสํารวจบอกกบัเดก็ๆ วา เปนไมหายาก ซ่ึง

ในเสนทางเดนิสํารวจก็พบเพียงตนเดียว ทีมสํารวจจึง

ใหเดก็ๆดูเกสรของกลวยไมที่แมลงนํามาตดิผสมไว 

และสาธิตการผสมเกสร โดยนําเอาเกสรเพศผูออกมา

ใหเดก็ๆดู แลวก็นําไปใสบนเกสรเพศเมยี ซ่ึงเปนการทําตัวเหมือนแมลงที่คอยชวยผสมเกสรดอกไม 



5 

 

 กลุมสํารวจแยกเปนสองกลุมอีกเชนเดิม กลุมแรกไปไกล

มากถึงบนยอดกอน ทําหนาที่สํารวจทาง สวนกลุมหลังเดินสํารวจ

พันธุไมและเกบ็ขอมูล ไปเรื่อยๆ จนไปพบกันบนยอดเขา ตาม

เสนทางการสํารวจ นองแกมนับกลวยไมรองเทานารี ไดตนแม 18 

ตน ตนลูก 7 ตน ทีมแรกที่ขึน้ไปบนยอดบอกวาไมมีอะไรแลว 

ขางหนาก็เปนหนาผาชัน เราจึงตัดสินใจลงเขา แตกอนลงกถ็ายรูป

รวมกัน 

 ขาลงจอมพลังทั้งหลายปนไปไตลงกันอยางรวดเร็ว สวนพี่ๆ 

ทีมสํารวจเดินอยูขางหลังเชนเดิม แลวก็มนีองมุลี นองซาลอน อยูกับ

ทีมเราดวย แลวที่สุดเรากห็ลงทางอีกเชนเคย เปนหนาผาสูงประมาณ

สองชวงตัว ตุยนุยทั้งสองคนลงมาไมได พี่ตอมตองชวยเอาลง โดย

เอาตัวหอยโหนกับตนไมทาบกับหนาผาแลวใหมุลีลงตามซอก

ระหวางตัวพีต่อมกับหนาผา พอมุลีไดที่เหยียบแลว พี่ตอมก็ลงพื้น 

จากนั้นใหมุลีขี่คอ จนลงมาได มุลีขาสั่นพบัๆ รองไหไปดวย บนไป

ดวยวา “ขาวกไ็มไดกนิ น้ํากไ็มไดกนิ เหนือ่ยก็เหนื่อย (ซ่ึงตอมา

กลายเปนมุขเด็ดของเดก็ๆที่รวมการสํารวจในครั้งนี)้” คิวตอไปเปน

นองซาลอน เลนเอาพี่ตอมตองนอนแผพักแขนและขาสกัพักใหหาย

เมื่อย พอเราจะหาทางลงก็ไปไมไดเสียแลว ซายก็ผา ขวาก็ผา พวกที่

ลงไปกอนถึงขางลางแลว เราจึงตะโกนเรียกใหเขาเดินขึน้มานําทาง

เรากลับไป พวกเด็กรุนพี่ๆ กพ็ามุลีและซาลอนคอยๆ ไตลงไป โดย

คอยบอกและจับขามุลีใหไปเหยยีบที่ซอกหิน กวาจะลงมาไดกก็ิน

เวลานานมาก 
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 พวกเราลงมาไดครบกันหมดตอนบาย

สองโมง กําลังหิวโซ ที่ตีนเขาคุณปาสองคน 

สอยมะพราวใหเราดื่ม แกหวิและกระหายน้ํา

กัน 10 กวาลูก เปนมะพราวทีอ่รอยที่สุดในโลก

เลย คุณปาบอกวาถารูกอนจะเตรียมไวใหใส

แกวอยางดี เราขอบคุณคุณปาทั้งสอง และ

ถายรูปรวมกัน กอนที่จะเดนิกลับไปที่โรงเรียน  

 ทีมสํารวจทั้งหมดไปถึงโรงเรียน

ประมาณบายสองโมงครึ่ง ทีมสํารวจสอนเด็กๆ ผสมเกสรดอกไม โดยใชดอกกลวยไม ที่ทีมงานซื้อจากตลาด

ตอนเชาเปนตวัอยางในการสาธิต เร่ิมสอนที่โครงสรางของดอกกลวยไม และใหเดก็ๆ สังเกตวาสวนไหนเปน

เกสรเพศผู สวนไหนเปนเกสรเพศเมีย ตอจากนั้นก็ใหเด็กๆลองเขี่ยผสมเกสรกันทุกคน เปนกจิกรรมเล็กๆ นอยๆ 

ที่ทางทีมงานสามารถทําไดในสถานการณนั้น ซ่ึงมีนกัเรียนคนอื่นที่ไมไดไปสํารวจใหความสนใจเขามาฟงดวย 

 สําหรับกลวยไมรองเทานารีที่พบบน

เกาะไมไผ มีจาํนวนนอย เนือ่งจากมีการ

ลักลอบนําออกจากพืน้ที่ ชาวบานบอกกับเรา

วา เมื่อกอนเหน็เปนกลุมใหญๆ ขึ้นติดกัน

เปนผืน แตคนที่อ่ืนมาขึ้นเอาไป เราจึงบอก

กับเด็กๆ วา โชคดีที่เรายังพอเห็นตนที่มีอยู

เพียงเล็กนอย และไมติดฝกเลย ถาเราเอา

ออกไปอีกมันจะมีตนแมที่ผลิตดอกนอย และโอกาสที่แมลงจะ

หาดอกเจอ และชวยผสมเกสรใหติดฝกนั้นก็ยากขึน้ เมื่อไมมีฝก 

ก็ไมมีลูกหรือตนเล็กๆ ขึ้นมาทดแทน ดังนัน้ขั้นแรกของการ

อนุรักษก็คือ หามนําออกจากพื้นที่อีกตอไป ขั้นตอไปเราจะเก็บ

ขอมูลติดตามดูการเปลี่ยนแปลง เพื่อหาวิธีเพิ่มจํานวนใหได   
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โดยพี่ๆ ที่สวนพฤกษศาสตรจะชวยใหคําแนะนํา  และอาจารยสุชลจะเปนผูกํากับดแูลในสวนกจิกรรมของเด็กๆ

ในโรงเรียน 

 เนื่องจากในการสํารวจครั้งนี้มีเวลาจํากดั 

เพราะเรือตองออกจากเกาะประมาณบายสามโมง 

แตเดก็ๆ ก็สนใจกนัมาก ทีมงานจึงเปดเว็ปไซดของ

องคการสวนพฤกษศาสตรใหเดก็ๆ ดูภาพรองเทา

นารี ที่ในการสํารวจครั้งนี้พบแตตนที่ไมออกดอก 

และสอนใหเขาใชประโยชนจากอินเตอรเนต็ในการ

หาขอมูลพืช จนถึงเวลาที่เราจําตองจากเกาะแหงนี้

ไปกอน 

 เด็กๆ ถามวาเมื่อไหรจะมาอกี ทีมสํารวจกถ็ามวา เด็กๆ อยากใหมาหรือไม สนใจปลกูเลี้ยงกลวยไม และ

ทํากิจกรรมศึกษาและอนุรักษพันธุไมกนัหรือเปลา ถาสนใจอยากทําพวกพี่ๆ ก็จะมาสอนให แตถายงัไมมีโอกาส 

จะสงกลวยไมที่เพาะเลี้ยงในขวดมาใหทดลองเลี้ยงกันดู ถามีขอสงสัยก็สงอีเมลลถึงพวกพี่ๆ ได  ทีมสํารวจมี

ความยินดีเปนอยางมากที่ไดพบกับเดก็ๆกลุมนี้ และเปนโอกาสดีที่เราไดเผยแพรความรูใหกับเยาวชนในทองถ่ิน 

ใหเขาใจถึงความหลากหลายทางชีวภาพและการอนุรักษพันธุไมหายาก ในความคิดของพวกเราแลว การอนุรักษ

จะไมสําเร็จไดเลย ถาชุมชนไมใหความรวมมือ และเยาวชนทั้งหลายนีจ้ะเปนกําลังสําคัญในอนาคต ทีมงานหวัง

วากิจกรรมดีๆ จะเกิดขึ้นที่นีอี่กตอไปภายใตการนําของอาจารยสุชล สวนทางนักวิชาการองคการสวน

พฤกษศาสตรจะคอยเปนที่ปรึกษา เพื่อใหการดําเนินงานดานการอนุรักษของเยาวชนและชุมชนเกาะไมไผ 

เปนไปตามหลักวิชาการที่เหมาะสมตอไป 

 

 

 

 


