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สวนพฤกษเคาะประตูโรงเรียน 2 

โครงการจัดตั้งสวนพฤกษศาสตรทางทะเลและชายฝงเกาะระ 

 เดือนกนัยายน 2552 ทีมสํารวจพนัธุไม ใน

โครงการจัดตัง้สวนพฤกษศาสตรทางทะเลและชายฝง

เกาะระ องคการสวนพฤกษศาสตร มีโอกาสเขาไป

สํารวจพื้นที่บนเกาะไมไผ ตาํบลเกาะปนหยี จ.พังงา 

โดยการแนะนาํของอาจารยสุชล จรุงการ ซ่ึงเปน

อาจารยในโรงเรียนเกาะไมไผ จากที่อาจารยไดเห็น

ทีมสํารวจพันธุไมกําลังขะมกัเขมนจดัการกับตัวอยาง

พันธุไมที่เก็บมา ณ บานรุงราณี บริเวณหนาที่พักของทีมสํารวจ ซ่ึงอาจารยเปนเจาของที่พักที่ทางทมีสํารวจไป

พัก อาจารยจึงไดสอบถามการทํางานกับทมีสํารวจและมคีวามสนใจเปนอยางยิ่ง จึงไดบอกกับทีมสาํรวจวาบน

เกาะไมไผมีพนัธุไมหลากหลายชนิดและเคยเปนแหลงทีม่ีกลวยไมรองเทานารีและวานเพชรหึงหรือวานหางชาง

กลวยไมที่มีขนาดใหญที่สุดในโลกเปนจํานวนมากในอดีต แตในปจจบุันแทบจะไมหลงเหลือใหเห็นกนัแลว 

อาจารยจงึมีความประสงคทีจ่ะจดัตั้งกิจกรรมการอนุรักษขึ้นในพืน้ที่ของเกาะโดยเฉพาะการคืนวานหางชางสู

บานเกิดของมนั และถาหากทางทีมสํารวจตองการที่จะขึน้สํารวจบนเกาะจะใหเด็กนกัเรียนโรงเรียนเกาะไมไผ

เปนผูนําทางสํารวจ ทีมสํารวจจึงตกลงตามคําแนะนําของอาจารยสุชล เพราะเปนโอกาสอันดีที่องคการสวน

พฤกษศาสตรจะไดมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรทองถ่ิน โดยมีเยาวชนและชุมชนเปนผูดําเนนิการเอง 

 หมูบานเกาะไมไผ เปนหมูบานเล็กๆ ชาวบาน

ตั้งบานเรือนอยูริมทะเล มีพืน้ดินประมาณ 200 ไร และมี

ภูเขาหนิปูนขนาดยอมๆหนึง่ลูก บริเวณตนีเขาเปนปาดง

ดิบ แตพืน้ที่บางสวนถูกเปลีย่นเปนสวนยางพาราและ

ปาลมน้ํามัน ถัดออกมาเปนปาชายเลน บนเกาะมีปา

ชุมชนที่ชาวบานไดรักษาไว มีการทําเสนทางเดิน

รวมกับกรมปาไมและติดปายชื่อพันธุไมเพื่อการเรียนรู 
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นอกจากนี้อาจารยสุชล ยังใหเด็กๆ ปลูกตนไมในปาชายเลน ซ่ึงที่ผานมาการปลูกตนแสมในปาโกงกางไมคอย

สําเร็จ เนื่องจากถูกแพะที่ชาวบานเลี้ยงไวกินหมด ชาวบานจึงบอกอาจารยวาตนแสมที่มีอายุหนึ่งป แพะจะไมกิน 

อาจารยเลยนําเอาภูมิปญญาชาวบานมาใหนกัเรียนปรับใช โดยการเพาะเลี้ยงตนแสมใหไดอายุหนึ่งป จึงนําไป

ปลูก ทําใหประสบผลสําเร็จเปนอยางยิ่ง 

ทีมสํารวจไดสํารวจพันธุไมบนเกาะไมไผ

รวมกับเดก็ๆ สองวัน วนัแรกเดินสํารวจพืน้ที่บนเกาะ 

ซ่ึงเปนปาชายเลน เนื่องจากเปนกลุมที่ใหญ มีเด็กๆ ตาม

ไป ประมาณ 10 คน ตามประสาเด็กๆ มักจะไมอยูนิ่ง วิ่ง

เลนหยอกลอกนัไปตลอดทาง แตก็เลนไปชวยงาน

สํารวจไปสลับกันตลอดทั้งเสนทางการสํารวจ บางคน

ชวยถือกลองถายรูป บางคนชวยถือถุงพลาสติก และ

บางคนชวยถือไมสอยพันธุไม พวกพี่ๆ ทีมสํารวจก็มัวแตสังเกตหาพนัธุไมที่ออกดอกติดผล เพื่อจะไดเก็บ

ตัวอยางและถายรูป จึงเดนิกนัชามาก ทามกลางแสงแดดอันรอนระอุ แตเด็กๆไมมีทาทีเหน็ดเหนื่อยแมแตนอย 

ทั้งเดินทั้งวิ่งกอนหนาทีมสํารวจไปไกล พอทีมสํารวจตองการกลองบาง ถุงพลาสติกบางก็รองเรียกกันจนเสียง

ดังทั่วเกาะ เพือ่ใหเดก็ๆ วิ่งเอาของมาให พอทีมสํารวจบอกเด็กๆที่มนี้ําใจชวยถือสัมภาระวาอยาเดินไปไกลนะ 

ใหไปดวยกันชาๆ เด็กๆ ก็รับปาก แตสักพกัก็วิ่งตามเพื่อนๆ ไปอีกตามประสาเด็กๆ 

ระหวางที่สํารวจพนัธุไม เดก็ๆ จะบอก

ช่ือตนไมที่เขารูจัก และถาตนไหนกินไดเขาจะ

รีบบอกทันที แลวสาธิตโดยนําใสเขาในปาก

ทันทีทันใด เชน เบส นักเรยีนชั้น ม.หนึ่ง คนนํา

ทางในวนันั้น บอกกับเราวา “ยอดหมุย บนเกาะ

ไมไผนี่นะ อรอยที่สุด อรอยกวาขางบนฝงอีก” 

และเมื่อใดที่เดก็ๆ เห็นตนไมออกดอก หรือติด

ผล เขาจะไปเก็บมาใหหรือมาบอกทีมสํารวจให
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ไปดูทันที พรอมทั้งถามชื่อเปนสําเนียงใตดวยวา “พี่นี่ช่ือไรอะ”  ตลอดทาง การทํางานรวมกับเด็กๆ เปนไปอยาง

สนุกสนานมาก จนสุดทายกแ็ยกเปนสองกลุมแลวก็หลงกัน กวาจะเจอกันอีกกบ็ายโมงพอดี พอเรากลับออก

มาถึงหมูบาน ทีมสํารวจพาเด็กๆ ไปดื่มน้ําและรับประทานไอศกรีม ของโปรดสําหรับเด็กๆ หลังจากรับประทาน

อาหารกลางวนัเสร็จ ทีมสํารวจก็ออกจากหมูบานเพื่อไปสํารวจปาชายเลนบริเวณใกลเคียงตอไป 

 วันตอมาทีมสาํรวจตั้งเปาหมายไปที่เขาหนิปูนที่อยูใจกลางของเกาะ เมื่อถึงโรงเรียนเกาะไมไผ อาจารย

สุชลและเด็กๆ ที่เคยขึ้นบนเขา ประมาณ 10 คน ซ่ึงเปนนกัเรียนชัน้ ม. 1 ถึง ม. 3 แตมีเด็กรูปรางตุยนุย ช้ัน ป. 4 

แอบตามไปสองคน ซ่ึงทางขึ้นเขาเปนทางชันมาก บางชวงเปนหนาผา ตองปนไต ไปตามหินปูน พอขึ้นไปไดสัก

พัก เปนหนาผาชวงสั้นๆ ตองเดินทีละคน ทุกคนผานไปไดเพราะขายาว แตนองมุลี และนองซาลอน(เดก็ชั้น ป.4 

ที่แอบตามไปดวย)  มีรูปรางตุยนุยและขาสัน้ ไปไมได ยนืรอตั้งนาน เมื่อมาแลวจะกลับก็ไมได อาจารยและ

เพื่อนๆ บอกวาอยาไป ก็อยากจะไป สุดทายก็ตอง

ชวยกัน พาเขาปนหนาผาจนไปถึงยอดเขาจน

สําเร็จ บางชวงที่นองสองคนคางอยูกลางหนาผา

เพราะความกลัวก็รองไหบางเปนบางครั้ง แต

เด็กๆก็สามารถเดินทางตอไปไดจนถึงทีห่มาย

เพราะไดรับความชวยเหลือและดแูลซึ่งกันและ

กันในกลุมที่ออกสํารวจครั้งนี้ 

 ระหวางสํารวจทีมสํารวจไดพยายามปลูกจติสํานึกใหเด็กๆไดมีใจรักและเขาใจธรรมชาติของตนไม โดย

การอธิบายเกีย่วกับลักษณะและความสําคัญของตนไมใบหญาที่พบตลอดเสนทางการสํารวจใหแกเด็กๆเกือบ

ตลอดเวลา และเดก็ๆก็ใหความสนใจเปนอยางมากโดย

ก็มีคําถามกับพี่ๆทีมงานตลอดเวลาเชนกนั และไมนาน

ทีมสาํรวจก็พบกอกลวยไมรองเทานารีเหลืองตรัง 2 กอ 

กอขนาดเล็กๆ มีกานดอกแหงติดอยู แตไมติดฝก ทีม

สํารวจจึงถามนองแกม สาวหาว ช้ัน ม. 1 เปนสาวคน

เดียวที่ติดตามปนผากับทีมสํารวจในครั้งนัน้วา นอง
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แกมอยากรูไหมวา เขาลูกนี้มรีองเทานารีอยูกี่กอ ถาอยากรูก็ใหนับจํานวน ตามเสนทางที่เราเดินผาน นองแกมก็

รับปากและเดนิอยูใกลๆ กับเราตลอด ทําใหทีมสํารวจคนพบชางเผือก เด็กนอยที่มีแววการเปนนกัพฤกษศาสตร

ในอนาคตไดอีกหนึ่งคน พอเดินไปเรื่อยๆ ทีมสํารวจกพ็บตนรองเทานารีตนเล็กๆ มีใบ 3 ใบ ยาวไมเกิน 3 ซม. 

ทีมสํารวจกบ็อกกับนองแกมวาเปนลูกของมัน ควรนับดวยวาบนเขานีม้ีลูกกี่ตน และมีแมกี่ตน โดยเราบอกให

นองแกมใหวดัขนาดแลวระบุวาเปนลูกหรือเปนแม นองแกมบอกวาไมมีไมบรรทัดมาดวย เราเลยบอกใหนอง

แกมใชขอนิว้วัด ถาใบยาวเกินสองขอแสดงวาเปนตนแม นองแกมก็นบัและวดัขนาดตนไปดวย มอียูตนหนึ่ง ที่

ขนาดเกนิสองขอนิ้วของนองแกม เขาชี้ใหเราดูวา เจอตนแมอีกแลว เราบอกวามันเล็กไป เจาซี ที่อยูขางๆ 

ตะโกนบอกวา “ก็นิ้วมึงสั้นนี”่ พวกเราก็ไดฮากัน เปนการพักเหนื่อย และในที่สุด นองแกมกเ็ลิกวดัขนาด ให

พวกเราบอกวาเปนตนแมหรือตนลูกแทน 

 ทีมสํารวจบอกกับเดก็ๆ วา การที่มีตนแมนอย ทําใหตนลูกมีนอยตามไปดวย แลวยิง่ปนี้ เราไมเหน็มัน

ติดฝกเลย แสดงวาปหนากจ็ะไมมีตนเล็กๆ เพิ่มขึ้น เพราะฉะนัน้ เราตองรักษาตนแมเอาไว ใหมันออกลูกออก

หลานเพิ่มจํานวนตอไป เรายงับอกเด็กๆ วา เคยดูรายการสารคดี ที่เขาติดตามเสือ ชาง จระเขกนัหรือเปลา เขาจะ

ติดหมายเลขที่ตัวสัตว แตถาเปนรองเทานารีเราจะทําปายหมายเลขติดเอาไว แลวปตอๆ ไปเราจะไดมาตามดวูา

หมายเลขเดิมอยูหรือเปลา ขนาดใหญขึ้นหรือมีการแตกยอดใหมหรือไม ออกดอก ตดิฝกหรือเปลา มีตนเพิ่มขึ้น

ไหม กรอกเปนตารางเก็บขอมูลในการศึกษา เจาซี บอกกับเราวา เกิดมาก็เพิ่งจะรูวาเขาทํากันอยางนี้เอง นาสนุก

นะ พอเราไดฟงแลวกเ็ปนปลื้ม ที่เด็กๆ สนใจและเขาใจในการศึกษาขอมูลไมหายาก เพื่อการอนุรักษ 

 กลวยไมอีกชนิดหนึ่งที่เราพบออกดอก วาน

นกเว ซ่ึงกําลังออกดอกสีขาวครีมอมชมพู สวยงาม

มาก แตมีเพียงตนเดยีว ออกดอก 4 ดอก เดก็ๆ จําชื่อ

ไวทันที ทีมสํารวจบอกกบัเดก็ๆ วา เปนไมหายาก ซ่ึง

ในเสนทางเดนิสํารวจก็พบเพียงตนเดียว ทีมสํารวจจึง

ใหเดก็ๆดูเกสรของกลวยไมที่แมลงนํามาตดิผสมไว 

และสาธิตการผสมเกสร โดยนําเอาเกสรเพศผูออกมา

ใหเดก็ๆดู แลวก็นําไปใสบนเกสรเพศเมยี ซ่ึงเปนการทําตัวเหมือนแมลงที่คอยชวยผสมเกสรดอกไม 
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 กลุมสํารวจแยกเปนสองกลุมอีกเชนเดิม กลุมแรกไปไกล

มากถึงบนยอดกอน ทําหนาที่สํารวจทาง สวนกลุมหลังเดินสํารวจ

พันธุไมและเกบ็ขอมูล ไปเรื่อยๆ จนไปพบกันบนยอดเขา ตาม

เสนทางการสํารวจ นองแกมนับกลวยไมรองเทานารี ไดตนแม 18 

ตน ตนลูก 7 ตน ทีมแรกที่ขึน้ไปบนยอดบอกวาไมมีอะไรแลว 

ขางหนาก็เปนหนาผาชัน เราจึงตัดสินใจลงเขา แตกอนลงกถ็ายรูป

รวมกัน 

 ขาลงจอมพลังทั้งหลายปนไปไตลงกันอยางรวดเร็ว สวนพี่ๆ 

ทีมสํารวจเดินอยูขางหลังเชนเดิม แลวก็มนีองมุลี นองซาลอน อยูกับ

ทีมเราดวย แลวที่สุดเรากห็ลงทางอีกเชนเคย เปนหนาผาสูงประมาณ

สองชวงตัว ตุยนุยทั้งสองคนลงมาไมได พี่ตอมตองชวยเอาลง โดย

เอาตัวหอยโหนกับตนไมทาบกับหนาผาแลวใหมุลีลงตามซอก

ระหวางตัวพีต่อมกับหนาผา พอมุลีไดที่เหยียบแลว พี่ตอมก็ลงพื้น 

จากนั้นใหมุลีขี่คอ จนลงมาได มุลีขาสั่นพบัๆ รองไหไปดวย บนไป

ดวยวา “ขาวกไ็มไดกนิ น้ํากไ็มไดกนิ เหนือ่ยก็เหนื่อย (ซ่ึงตอมา

กลายเปนมุขเด็ดของเดก็ๆที่รวมการสํารวจในครั้งนี)้” คิวตอไปเปน

นองซาลอน เลนเอาพี่ตอมตองนอนแผพักแขนและขาสกัพักใหหาย

เมื่อย พอเราจะหาทางลงก็ไปไมไดเสียแลว ซายก็ผา ขวาก็ผา พวกที่

ลงไปกอนถึงขางลางแลว เราจึงตะโกนเรียกใหเขาเดินขึน้มานําทาง

เรากลับไป พวกเด็กรุนพี่ๆ กพ็ามุลีและซาลอนคอยๆ ไตลงไป โดย

คอยบอกและจับขามุลีใหไปเหยยีบที่ซอกหิน กวาจะลงมาไดกก็ิน

เวลานานมาก 
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 พวกเราลงมาไดครบกันหมดตอนบาย

สองโมง กําลังหิวโซ ที่ตีนเขาคุณปาสองคน 

สอยมะพราวใหเราดื่ม แกหวิและกระหายน้ํา

กัน 10 กวาลูก เปนมะพราวทีอ่รอยที่สุดในโลก

เลย คุณปาบอกวาถารูกอนจะเตรียมไวใหใส

แกวอยางดี เราขอบคุณคุณปาทั้งสอง และ

ถายรูปรวมกัน กอนที่จะเดนิกลับไปที่โรงเรียน  

 ทีมสํารวจทั้งหมดไปถึงโรงเรียน

ประมาณบายสองโมงครึ่ง ทีมสํารวจสอนเด็กๆ ผสมเกสรดอกไม โดยใชดอกกลวยไม ที่ทีมงานซื้อจากตลาด

ตอนเชาเปนตวัอยางในการสาธิต เร่ิมสอนที่โครงสรางของดอกกลวยไม และใหเดก็ๆ สังเกตวาสวนไหนเปน

เกสรเพศผู สวนไหนเปนเกสรเพศเมีย ตอจากนั้นก็ใหเด็กๆลองเขี่ยผสมเกสรกันทุกคน เปนกจิกรรมเล็กๆ นอยๆ 

ที่ทางทีมงานสามารถทําไดในสถานการณนั้น ซ่ึงมีนกัเรียนคนอื่นที่ไมไดไปสํารวจใหความสนใจเขามาฟงดวย 

 สําหรับกลวยไมรองเทานารีที่พบบน

เกาะไมไผ มีจาํนวนนอย เนือ่งจากมีการ

ลักลอบนําออกจากพืน้ที่ ชาวบานบอกกับเรา

วา เมื่อกอนเหน็เปนกลุมใหญๆ ขึ้นติดกัน

เปนผืน แตคนที่อ่ืนมาขึ้นเอาไป เราจึงบอก

กับเด็กๆ วา โชคดีที่เรายังพอเห็นตนที่มีอยู

เพียงเล็กนอย และไมติดฝกเลย ถาเราเอา

ออกไปอีกมันจะมีตนแมที่ผลิตดอกนอย และโอกาสที่แมลงจะ

หาดอกเจอ และชวยผสมเกสรใหติดฝกนั้นก็ยากขึน้ เมื่อไมมีฝก 

ก็ไมมีลูกหรือตนเล็กๆ ขึ้นมาทดแทน ดังนัน้ขั้นแรกของการ

อนุรักษก็คือ หามนําออกจากพื้นที่อีกตอไป ขั้นตอไปเราจะเก็บ

ขอมูลติดตามดูการเปลี่ยนแปลง เพื่อหาวิธีเพิ่มจํานวนใหได   
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โดยพี่ๆ ที่สวนพฤกษศาสตรจะชวยใหคําแนะนํา  และอาจารยสุชลจะเปนผูกํากับดแูลในสวนกจิกรรมของเด็กๆ

ในโรงเรียน 

 เนื่องจากในการสํารวจครั้งนี้มีเวลาจํากดั 

เพราะเรือตองออกจากเกาะประมาณบายสามโมง 

แตเดก็ๆ ก็สนใจกนัมาก ทีมงานจึงเปดเว็ปไซดของ

องคการสวนพฤกษศาสตรใหเดก็ๆ ดูภาพรองเทา

นารี ที่ในการสํารวจครั้งนี้พบแตตนที่ไมออกดอก 

และสอนใหเขาใชประโยชนจากอินเตอรเนต็ในการ

หาขอมูลพืช จนถึงเวลาที่เราจําตองจากเกาะแหงนี้

ไปกอน 

 เด็กๆ ถามวาเมื่อไหรจะมาอกี ทีมสํารวจกถ็ามวา เด็กๆ อยากใหมาหรือไม สนใจปลกูเลี้ยงกลวยไม และ

ทํากิจกรรมศึกษาและอนุรักษพันธุไมกนัหรือเปลา ถาสนใจอยากทําพวกพี่ๆ ก็จะมาสอนให แตถายงัไมมีโอกาส 

จะสงกลวยไมที่เพาะเลี้ยงในขวดมาใหทดลองเลี้ยงกันดู ถามีขอสงสัยก็สงอีเมลลถึงพวกพี่ๆ ได  ทีมสํารวจมี

ความยินดีเปนอยางมากที่ไดพบกับเดก็ๆกลุมนี้ และเปนโอกาสดีที่เราไดเผยแพรความรูใหกับเยาวชนในทองถ่ิน 

ใหเขาใจถึงความหลากหลายทางชีวภาพและการอนุรักษพันธุไมหายาก ในความคิดของพวกเราแลว การอนุรักษ

จะไมสําเร็จไดเลย ถาชุมชนไมใหความรวมมือ และเยาวชนทั้งหลายนีจ้ะเปนกําลังสําคัญในอนาคต ทีมงานหวัง

วากิจกรรมดีๆ จะเกิดขึ้นที่นีอี่กตอไปภายใตการนําของอาจารยสุชล สวนทางนักวิชาการองคการสวน

พฤกษศาสตรจะคอยเปนที่ปรึกษา เพื่อใหการดําเนินงานดานการอนุรักษของเยาวชนและชุมชนเกาะไมไผ 

เปนไปตามหลักวิชาการที่เหมาะสมตอไป 

 

 

 

 


